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Circ. n. 159
Ai docenti

Al genitori

degli alunni della scuola primaria
Al DSGA

Sito WEB

Oggetto: avvio programma “Frutta e verdura nelle scuole”

Si comunica che dal giorno 6 maggio c.m., avra inizio il progetto MIUR di Educazione alimentare
“Frutta e verdura nelle scuole”.

Il progetto, che coinvolge tutte le classi di scuola primaria, a titolo completamente gratuito, si propone
come obiettivo:

« incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura, nella conquista di abitudini alimentari sane;

« divulgare il valore ed il significato della stagionalita dei prodotti apprezzandone i sapori;

« promuovere il coinvolgimento delle famiglie affinche il processo di educazione alimentare continui
anche in ambito familiare.

| prodotti ortofrutticoli verranno distribuiti nelle diverse classi sulla base della calendarizzazione
giornaliera predisposta dal distributore di zona. Numerose sono anche le azioni di approfondimento
e di sensibilizzazione, da reperire sul sito di riferimento del programma “Frutta e verdura nella
scuola”,  destinate  al personale  docente, agli ~ alunni e alle famiglie.
(http://www.fruttanellescuole.gov.it/home)

INDICAZIONI OPERATIVE

I responsabili di plesso sono invitati ad individuare un locale adeguato alla conservazione de i
prodotti, a coordinare i tempi e le modalita di distribuzione, che sara a cura del personale ATA in
servizio nei plessi.

| coordinatori di classe provvederanno a raccogliere le autorizzazioni, comprensive di consenso per
il trattamento dei dati, a stilare un elenco (in formato word) di classe con indicazione chiara dei
soggetti allergici/intolleranti segnalati dalle famiglie comunicando al responsabile di plesso eventuali
difficolta nel reperimento della documentazione richiesta.

Gli elenchi saranno consegnati, con relative autorizzazioni, ai responsabili di plesso, mentre una copia
degli elenchi sara custodita in classe per il monitoraggio durante le consegne.

Il programma prevede la consegna di prodotti da consumare in famiglia e di alcuni prodotti da
consumare a scuola. Al fine di rispettare tutte le misure di prevenzione adottate nel nostro Istituto
I’organizzazione delle attivita prevede che i bambini possano consumare a scuola i succhi di frutta
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gia pronti e i prodotti ortofrutticoli in monodose, gia porzionati e sigillati. Il contenuto della bustina
aperta dovra essere consumato integralmente a scuola.

L’adesione al programma “Frutta e verdura nelle scuole”, non comportera alcun onere aggiuntivo ne
per la scuola, né per le famiglie.

Confidando nell’impegno di tutti, cordialmente ringrazia.

Trapani, 03/05/2024

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Donatella INGARDIA

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi art. 3 comma 2 Dlgs 39/93)



